Ementa 2 Ementa 3 Ementa 4 Ementa 1
Almoco
o De 05/04/2021 a 09/04/2021 De 12/04/2021 a 16/04/2021 De 19/04/2021 a 23/04/2021 De 26/04/2021 a 30/04/2021
o
c
= ) 3 Puré de legumes com alho francés | Puré de legumes com espinafres Puré de juliana de legumes e
o | Sopa Puré de abdbora e borrego . .
R e abrdtea e abrdtea frango
Sobremesa Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida
Lanche* Papa Papa Papa Papa
Puré de legumes c/ cenoura, ; Puré de curgete e batata-doce | Puré de legumes com acelgas e
Sopa . Puré de e curgete e peru .
- curgete, espinafres e pescada com peru Red Fish
O
E Sobremesa Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida
o Lanche* logurte natural com puré de fruta logurte natural com puré de fruta |logurte natural com puré de fruta | logurte natural com puré de fruta
©
(@) Puré de legumes com couve-flor e 3 - Puré de alho francés e coentros 3
I~ Sopa . Puré de agrido com pescada Puré de cenoura com peru
< _g vitela e pescada
Ol s
E 8 Sobremesa Banana esmagada Banana esmagada Banana esmagada Banana esmagada
Lanche* Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida
Puré de alface, alho francés e Puré de curgete e bréoculos com , N Puré de legumes com feijdo-
Sopa , Puré de feijdo verde e frango A
ko) abrétea frango verde, alho francés e pescada
(=
(:3’ Sobremesa Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida Puré de fruta cozida
Lanche* logurte natural com puré de fruta logurte natural com puré de fruta |logurte natural com puré de fruta | logurte natural com puré de fruta
. . . Puré de legumes, alho francés e
Sopa Puré de nabicas com maruca Puré de couve-flor e maruca frango
"E Sobremesa Banana esmagada Banana esmagada Banana esmagada
% Puré de frut id m
Lanche* Puré de fruta cozida com bolacha vre ae b%lzssél aco Puré de fruta cozida com bolacha

* A selegdo variada entre:

leite (simples ou com

* As ementas poderdo sofrer alteragoes, por motivos de escoamento de produtos, mantendo a qualidade das refeigoes




